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Nous entamons 2023 avec de merveilleuses nouvelles !  
Grâce à de généreux donateurs comme VOUS, notre 
campagne de collecte de fonds, On est si bien chez soi, a 
déjà atteint plus de la moitié de son objectif de 2,8 millions  
de dollars. Cette réussite formidable, c’est à vous que nous 
la devons !

Vous jouez un rôle tellement important dans l’accès aux 
services spécialisés à Hawkesbury. Déjà, les patients de 
l’HGH bénéficient de votre générosité dans le cadre de 
cette campagne. En effet, des services supplémentaires 
sont maintenant disponibles en chirurgie orthopédique, en 
cardiologie et en ophtalmologie.  

En fait, en 2022, il y a eu plus de 1 100 visites à la nouvelle 
clinique d’ophtalmologie de l’HGH et 250 chirurgies de la 
cataracte ont été réalisées au bloc opératoire. Ces services 
sont nouveaux à notre hôpital et ne seraient pas disponibles 
sans les donateurs de la Fondation HGH. Ensemble, nous 
avons épargné à de nombreux patients le stress de se rendre 
à Ottawa à de multiples reprises. Plusieurs de ces patients 
sont des personnes âgées nécessitant des soins importants 
en ophtalmologie. Et ce n’est qu’un début. Vous faites une 
grande différence !

Nous espérons que vous continuerez sur cette voie avec 
nous alors que nous travaillons ensemble pour atteindre 
notre objectif de collecte de fonds de 2,8 millions de dollars 
qui nous permettra de : 

• Acheter un nouvel appareil de mammographie 3D pour 
l’HGH d’ici décembre de cette année. Cet appareil peut 
détecter jusqu’à 65 % de cas de cancer du sein invasif de 
plus que la mammographie traditionnelle !

• Développer le nouveau programme d’ophtalmologie de 
l’HGH pour y inclure des services de diagnostic et des 
soins supplémentaires, comme des injections contre 
la dégénérescence maculaire et le traitement du 
glaucome et des maladies de la rétine.

• Doubler le nombre de procédures endoscopiques 
réalisées à l’HGH en équipant une deuxième salle 
d’endoscopie, ce qui réduira les listes d’attente et 
assurera un diagnostic et un traitement plus rapides 
pour les patients.

• Ajouter l’équipement médical nécessaire pour créer une 
suite chirurgicale dédiée à l’urologie. Cela signifiera 
une augmentation dramatique du nombre de patients 
que l’HGH peut servir, notamment les 800 patients locaux 
qui souffrent de calculs rénaux chaque année. L’HGH est 
actuellement équipé pour traiter seulement 5 % des cas 
d’urologie de la région.

Nous ne pourrons jamais vous remercier suffisamment de 
nous aider à tirer pleinement avantage du nouvel HGH. 
Nous bénéficierons tous de votre générosité et nous vous 
sommes très reconnaissants de votre soutien continu.

MISE À JOUR SUR LA CAMPAGNE 

Plus de la moitié  
du chemin de fait !
Les patients de l’HGH  
bénéficient déjà de nouveaux 
services grâce à votre soutien.

VISA MASTERCARD AMERICAN EXPRESS



Nicole « Coco » Trottier a franchi les portes de l’HGH à 
différentes étapes de sa vie — comme fille, membre de la 
famille, amie inquiète et même comme agente de sécurité 
à l’HGH pendant quelques années. Mais la résidente de 
Hawkesbury n’était pas souvent entrée comme patiente.  

Nicole se souvient des heures passées à l’HGH auprès de 
sa mère hospitalisée pendant les trois mois précédant son 
décès en 2010. « Maman recevait de si bons soins. Ma sœur 
et moi habitions tout près, donc nous pouvions être avec 
elle chaque fois qu’elle avait besoin de nous. Parfois, le 
personnel nous appelait pour nous dire qu’elle traversait 
une période difficile. C’était l’hiver, et littéralement, je 
mettais un manteau par-dessus mon pyjama et je me 
rendais à l’hôpital. C’était vraiment un bienfait d’être si près 
— ça aurait été très différent si elle avait été hospitalisée à 
Ottawa ou à Montréal. »

Au fil des ans, Nicole a commencé à aider l’HGH en organisant 
plusieurs événements communautaires de collecte de 
fonds. « Même si mon budget était serré et que je ne pouvais 
pas faire de grands dons moi-même, je savais que je pouvais 
donner de mon temps et rassembler des gens pour amasser 
des fonds pour l’hôpital. Je ne réalisais vraiment pas que je 
deviendrais bientôt celle qui en bénéficierait. »  

En 2019, après plusieurs mois de malaise et de tests 
médicaux, une biopsie révèle que Nicole est atteinte d’une 
forme très rare de cancer touchant l’œil, les sinus et la 
bouche. Initialement, les médecins l’informent qu’elle devra 
subir une opération de 18 heures pour enlever le cancer et 
que cela causerait la perte de son œil droit. « C’était vraiment 
difficile à accepter, encore plus difficile que de savoir que 
j’avais un cancer », explique Nicole.

Heureusement, le plan de traitement a été modifié à 48 
traitements de radiothérapie et 5 séances de chimiothérapie. 
Bien que moins invasif qu’une chirurgie, le traitement 
était très agressif et pénible. Ce fut éprouvant pour Nicole 
et sa famille. « C’était très stressant de se rendre à Ottawa 
en hiver pour les traitements. Ma fille et mon gendre se 
sont absentés du travail régulièrement pour me conduire. 
Je n’aimais pas être dépendante d’eux, mais j’étais aussi 
vraiment reconnaissante. Je ne sais pas comment j’aurais 

fait sans l’aide de ma famille. Et je sympathisais avec ceux 
qui ont de la difficulté à se déplacer pour obtenir des 
services médicaux. Plus que jamais, je souhaite que nous 
ayons tous accès aux soins dont nous avons besoin, ici 
même à Hawkesbury. »

Deux ans plus tard, Nicole n’a plus de cancer. Elle sera suivie 
avec un examen par IRM tous les six mois pour les cinq 
prochaines années. « Soudainement, cette machine que 
nous avons tous aidé à acheter pour l’HGH était une bouée 
de sauvetage pour moi. Quel soulagement ! Aujourd’hui, 
personne ne manque son travail pour m’accompagner à 
mes rendez-vous et j’économise environ 400 $ par année 
en évitant les voyages à Ottawa. Je me sens tellement bien 
quand j’entre dans mon hôpital, entourée de gens que je 
connais et en sachant que j’ai accès à la même imagerie 
médicale de pointe qu’à Ottawa. » 

« Je suis très reconnaissante à tous ceux 
et celles qui ont fait un don pour amener 
l’IRM à Hawkesbury. J’aime savoir que j’ai 
aussi contribué et que je suis en mesure 
de redonner à l’HGH. J’espère que vous 
continuerez à donner à mes côtés puisque 
nous aurons tous besoin de notre hôpital, 
aujourd’hui ou dans le futur. Et comme 
moi, vous voudrez que les services soient 
disponibles à ce moment-là. »  

Chaque jour vous faites  
une différence pour  
quelqu’un à l’HGH !
Découvrez comment vos dons ont un 
impact sur la vie de patients comme 
Nicole, une survivante du cancer.
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Nicole (centre) avec ses filles, Lucie et Chantal



Connaissez-vous bien  
le nouvel HGH ?
Voir sur papier toutes les améliorations  
apportées par l’agrandissement de notre  
hôpital, c’est impressionnant ! Et les donateurs  
de la Fondation HGH ont rendu tout cela possible.
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LES INDISPENSABLES

SOINS AMBULATOIRES

URGENCE

IMAGERIE MÉDICALE
CENTRE FAMILIAL DES NAISSANCES

PROJET DE RÉAMÉNAGEMENT

CHIRURGIE

FORMATION

100 LITS
760 EMPLOYÉS
180 MÉDECINS

40 SPÉCIALITÉS MÉDICALES  
ET INSTALLATIONS CONÇUES 
POUR ACCUEILLIR 

70 000 VISITES
PAR ANNÉE

18 SALLES D’EXAMEN 
CONÇUES POUR TRAITER  

70 000 VISITES
PAR ANNÉE + NOUVELLE SALLE  
DE TRAUMATOLOGIE

UN LABORATOIRE DE DÉVELOPPEMENT DES  
COMPÉTENCES ET SIMULATION UTILISÉ POUR LA 

FORMATION MÉDICALE

PLUS DE

50 000 EXAMENS
PAR ANNÉE + UN NOUVEL  
APPAREIL D’IRM ET UN NOUVEAU  
TOMODENSITOMÈTRE (CT)  
À 128 COUPES

PRÈS DE

500 BÉBÉS MIS AU MONDE CHAQUE ANNÉE

200 MILLIONS DE DOLLARS
EN INFRASTRUCTURES,  
ÉQUIPEMENTS ET TECHNOLOGIES

5 500
PROCÉDURES  
PAR ANNÉE

HÔPITAL 
DEUX FOIS  
PLUS GRAND 

SALLES 
D’OPÉRATION

SALLES  
D’ENDOSCOPIE

SERVICES DES URGENCES 
TROIS FOIS  
PLUS GRAND 
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• Chambres spacieuses avec salle de bain privée
• Bains et douches thérapeutiques
• Hébergement de la personne accompagnatrice
• Environnement sécurisé avec un système électronique  

de protection des nouveau-nés
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Plusieurs personnes qui choisissent de léguer un 
don par testament à l’HGH le font parce qu’elles sont 
reconnaissantes pour les excellents soins qu’elles ont 
reçus, souvent pendant plusieurs années. Madame 
Joan Orr Vowles en est un bon exemple, comme le 
décrit sa belle-fille Martha Vowles…

« Mes parents, Alan et Audrey Vowles, vivaient dans le village 
de Cushing lorsqu’ils étaient mariés. En 2000, ma mère est 
décédée à l’Unité des soins palliatifs de l’HGH. Au cours 
de la maladie qui l’a emportée, sa grande amie Joan Orr 
Hartley est restée proche d’elle et l’a visitée souvent. Je me 
souviens de nombreuses conversations au cours desquelles 
nous faisions l’éloge du personnel de l’HGH pour les soins 
exemplaires qu’ils prodiguaient à ma mère.

Un peu plus de deux ans après le décès de ma mère, mon 
père et Joan se sont mariés, au bonheur des deux familles. 
Tous deux approchaient alors les 80 ans et étaient aux prises 
avec des problèmes de santé courants chez des gens de 
cet âge. Au cours des douze années suivantes, ils ont vécu 
plusieurs crises médicales. Malgré tout, à la suite de chaque 
admission d’urgence, de séries d’examens diagnostics 
ou de traitements en consultation externe, ils parlaient 
de la gentillesse et de la compétence des médecins, 
des infirmières et des professionnels en réadaptation et 

diététique, ainsi que des 
autres personnes tout aussi 
importantes qui font partie 
de l’équipe de soins de l’HGH.

Joan m’a dit à plusieurs reprises qu’elle voulait léguer 
par testament un don généreux à l’HGH en guise de 
remerciement pour les bons soins qu’Alan, son amie Audrey 
et elle-même avaient reçus. À son décès, j’ai eu le privilège 
d’être la personne qui a remis ce don au nom de ma belle-
mère. Notre famille est vraiment fière de savoir que le don de 
Joan a marqué la vie d’autant de personnes et nous sommes 
touchés par la façon dont l’HGH reconnaît son geste. »

L’HGH est fier de reconnaître le don de madame Joan Orr 
Vowles en installant une plaque en son nom sur le nouveau 
toit-terrasse extérieur. Pour sa famille, cet emplacement 
était un choix évident puisque madame Orr Vowles aimait 
le plein air et connaissait les bienfaits de l’air frais, du soleil 
et d’une brise légère pour fortifier le corps et l’esprit.

Si vous souhaitez recevoir un exemplaire de la brochure 
sur les dons planifiés de la Fondation HGH ou discuter  
de façon confidentielle sur la façon dont vous pouvez  
faire un legs testamentaire à l’hôpital, veuillez 
communiquer avec Erin Tabakman, directrice générale, 
au 613-632-1111, poste 21102, ou etabakman@hgh.ca

L’HGH affiche fièrement une plaque 
commémorative en l’honneur d’un 
legs généreux 

Voici mon don de __________$

Vous trouverez sous ce pli mon  
chèque fait à l’ordre de Fondation HGH.

1111, rue Ghislain, Hawkesbury, ON  K6A 3G5
Tél. : 613-632-1111, poste 21101 
www.fondationhgh.org

Nom du donateur :

Adresse :

Téléphone : Courriel :

Signature : 

       Veuillez m’envoyer des informations sur les dons par testament 

       Veuillez me contacter pour effectuer un don mensuel automatique 

       Je ne souhaite plus recevoir le bulletin de la Fondation HGH

OU S.V.P. portez à mon compte :

#  Date d’expiration :     /

VISA MASTERCARD AMERICAN EXPRESS

OUI ! Je désire faire un don à la Fondation HGH. 

No d’organisme enregistré : 118921592 RR0001

S.V.P. appuyez la Fondation HGH en retournant ce formulaire avec votre don déductible d’impôt dans  
l’enveloppe pré-affranchie fournie. Votre don servira à financer l’ensemble de notre mission. Merci de votre appui!


