
Voici mon don de 

OUI!  Je désire faire un don à la Fondation HGH.

Nom du donateur : __________________________________________________________________________

Adresse : ____________________________________________________________________________________

Téléphone : _____________________________  Courriel :  ________________________________________

Signature: ___________________________________________________________________________________

S.V.P. porter à mon compte :

       VISA                MASTERCARD               AMERICAN EXPRESS

#____________________________________________  Date d’exp. : ____ / ____

Dons en ligne :
fondationhgh.org 

roseÉDITION

Janet et Kenneth Unsworth sont de fiers
donateurs de la Fondation HGH depuis
maintenant plus de 16 ans. Pour ce couple
visiblement toujours amoureux, toutes les
raisons sont bonnes de soutenir le
développement de leur hôpital. Et encore plus
depuis que Kenny a passé sa convalescence ici,
à l’HGH, à la suite d’un quadruple pontage
coronarien en 2016. Depuis, son épouse Janet
redouble de créativité pour donner à la
Fondation. Et quelle est son idée pour recueillir
des fonds ? Faire un don à la Fondation HGH en
guise de cadeau !

« À notre étape de la vie, ça va de soi de penser à
notre santé. C'est dans cette optique que nous
choisissons de soutenir l'HGH en faisant un don à
la Fondation en guise de cadeau d'hôtesse, de
cadeau de fête ou d'anniversaire. » 

Lorsque Janet et Kenny offrent un don à la
Fondation HGH à titre de cadeau, non
seulement font-ils preuve de générosité, mais
du même coup, ils font la promotion de notre
hôpital et de notre mission auprès de leur
réseau d’amis et de connaissances. C’est
admirable !

Que ce soit pour une fête d’anniversaire, une remise
de diplômes ou même un départ à la retraite, vous
pouvez vous aussi soutenir la Fondation HGH lors
de votre prochain événement spécial.

«  Kenny et moi encourageons les autres à faire
de même. Nous croyons que l 'HGH est un joyau
précieux dans notre communauté. »  

      - Janet et Kenny
              donateurs généreux et créatifs

S.V.P. appuyez la Fondation HGH en retournant ce formulaire avec votre don déductible d’impôt dans l’enveloppe 
pré-affranchie fournie. Votre don servira à financer l’ensemble de notre mission. Merci pour votre appui!

OFFREZ UN CADEAU UNIQUE

$

OUVous trouverez en p.j. mon chèque fait à
l'ordre de : Fondation HGH

Je désire de l'information sur
les dons par testaments.

Veuillez me contacter pour
effectuer un don mensuel
automatique

Je ne souhaite plus recevoir le
bulletin de la Fondation HGHNuméro d'organisme enregistré : 118921592 RR0001

Merci pour votre soutien!



Nous pensons souvent que les maladies oculaires surviennent seulement à un âge avancé. Mais je suis la preuve
que ce n’est pas toujours le cas. Mon nom est Eve et à 24 ans, j’ai reçu un diagnostic d’une maladie
inflammatoire de la rétine. À 32 ans, à la suite de complications, j’ai développé une cataracte que j’ai dû faire
retirer par chirurgie. Au sujet de mes yeux, les 14 dernières années ont été fortes en émotions et rebondissements !

Quand ça va bien, je vois mon ophtalmologiste quelques fois par année. Par contre, lors de crises inflammatoires, mon
état se détériore rapidement et je dois alors me rendre à l’hôpital jusqu’à deux fois par semaine. Malheureusement,
mes rendez-vous ne peuvent pas être à l’HGH puisque les soins dont j’ai besoin ne sont pas offerts ici. Du moins pas
encore. Présentement, je dois me rendre à Ottawa. Je parle au ‘JE’, mais je me déplace rarement seule pour mes
rendez-vous et mes suivis. Pourquoi ? Parce que je ne peux pas conduire après, car pour moi, comme pour de
nombreux patients en ophtalmologie, chaque visite implique immanquablement une dilation des pupilles. Une fois
celles-ci dilatées, cela prend plusieurs heures avant que l’acuité visuelle revienne, donc on ne peut pas prendre le
volant. 

Pour moi, un rendez-vous en ophtalmologie veut dire que je dois prendre congé du travail, tout comme la personne qui
m’accompagne. Mère de deux jeunes garçons, je me souviens d’une époque pas si lointaine où je n’avais d’autres
choix que de les emmener avec moi pendant ces longues heures à l’hôpital alors qu’ils étaient si petits. Maintenant
qu’ils sont plus vieux, je dois prendre des dispositions pour les faire garder. Voyez-vous, ils sont rarement simples,
mes rendez-vous !

Avoir une maladie oculaire, c’est vivre des moments où notre vision se détériore, parfois grandement. Parfois, c’est
une question de semaines et même de mois avant que ça s’améliore. Et il y a aussi des changements dans notre vision
qui sont là pour rester et avec lesquels nous devons apprendre à vivre, tout simplement. Alors vous ne seriez peut-être
pas surpris si je vous disais qu’il m’arrive de pleurer de peur, d’appréhension, mais aussi de joie et de soulagement
dans le bureau de ma spécialiste. Pour moi, un rendez-vous implique toujours beaucoup plus que des photos
oculaires, des examens ou des injections — ça implique des émotions. Et souvent de grandes émotions, car notre
vision est si précieuse.

La Fondation sollicite maintenant votre aide pour apporter davantage de services ophtalmologiques à l’HGH.
Cela aura un impact sur la vie de milliers de personnes, dont la mienne. Dans un monde où nous essayons tous de
trouver un équilibre, ne plus avoir à jongler avec la distance de mes rendez-vous en ophtalmologie sera un
premier et énorme pas vers un peu plus de simplicité. Un énorme merci pour votre contribution qui permettra à
tellement de personnes d’avoir accès à des soins aussi importants.

Nous en parlons depuis des années. Après de nombreux efforts, mais surtout grâce à votre appui indéfectible et votre
grande générosité, le nouvel appareil de mammographie 3D est enfin arrivé et fonctionne depuis février ! Et plusieurs
personnes vous sont reconnaissantes. 

Grâce à votre générosité, nous avons réussi ! Pourquoi soutenir la phase 2 d’ophtalmologie est si important

s’agranditL’ÉQUIPEVOUS
VOULEZ

EN 
SAVOIR

PLUS?
D e u x  n o u v e a u x  v i s a g e s

s ’ a j o u t e n t  à  l ’ é q u i p e  
d e  l a  F o n d a t i o n :  

B i e n v e n u e  à
E v e  e t  A s h l e y !

L’équipe d’escouade
multimédia est venue

immortaliser l’arrivée du
nouvel appareil de

mammographie. Nous avons
eu beaucoup de plaisir à

tourner cette vidéo pour vous :
allez y jeter un coup d’œil!

Francine Wathier,  
patiente de l’HGH ayant passé 
une mammographie avec 
le nouvel équipement:

Erin Tabakman,  directrice
générale de la Fondation :

Frédéric Beauchemin,  
directeur général de l’HGH :

Dr Marc-Antoine Henry,  chef du
Service de radiologie de l’HGH :

 « Je donne à la Fondation depuis des
années, et là, de pouvoir bénéficier si
directement de cet investissement, c’est
touchant ! L’examen s’est bien passé,
mais ce qui me rend le plus heureuse,
c’est de savoir que cette nouvelle
technologie a la capacité de détecter les
anomalies et les cancers du sein à un
stade précoce. Ça amène une
tranquillité d’esprit. Merci à la
Fondation et à tous les donateurs
d’avoir rendu ceci possible pour moi et
les patientes de l’HGH! »

De gauche à droite:
Eve de Grosbois,

Natacha Wathier Jean-Louis,
Erin Tabakman

et Ashley Tillotson.

« Merci du fond du cœur. Vous donnez
accès aux radiologues à une meilleure
technologie qui leur permet de faire un
meilleur travail. Vous aidez les
technologues en leur permettant de
travailler avec une machine plus
efficace et ergonomique. Merci de
permettre aux patientes d’obtenir de
meilleurs diagnostics. Merci
énormément. Ne sous-estimez jamais
l’impact d’un don à l’HGH, ça nous
permet vraiment d’offrir des soins de
qualité. »

« Comment vous remercier? Je
fais partie des milliers de
personnes qui bénéficieront de
cette technologie, tout comme
ma mère, mes amies, mes
collègues et tant d’autres
personnes que nous
connaissons et chérissons.
Ensemble, en tant que
donateurs, nous faisons une
différence dans la vie des
patients de l’HGH!  Merci! »

« J’aimerais vous dire un
grand merci. Vous faites une
différence en donnant à la
Fondation. C’est grâce à vous
que nous sommes capables
d’acquérir de l’équipement
comme le nouvel appareil de
mammographie. L’arrivée de
cette technologie renforce
notre capacité à fournir des
soins exceptionnels. »

Le 18 janvier dernier, l’énergie était palpable dans les corridors de l’HGH. Se faufilant entre les patients et
le personnel en direction de sa future maison (le département d’imagerie médicale), il attirait déjà leurs
regards et leur curiosité. Mais la plupart des gens croisant son chemin ignoraient qu’il arrivait ici pour
sauver des vies...

à mes yeux...

patiente, donatrice.... et nouvelle venue à la Fondation! Eve
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