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OMPASSION
INNOVATION
EXCELLENCE

Aide a la prise de décision pour une demande d’examen par IRM

. Imagerie médicale
— Lombalgie chez un adulte

IMPORTANT : Au moment de transmettre votre demande d’examen par IRM a la Centrale de rendez-vous de I'HGH,
pour un adulte souffrant d’une lombalgie, assurez-vous d’y joindre cet outil d’aide a la prise de décision. Les
renseignements y figurant sont essentiels au traitement de votre demande et a la prise de rendez-vous sans délai.

RENSEIGNEMENTS SUR LA PATIENTE OU LE PATIENT

Nom Prénom, initiale
Date de naissance Numéro d’assurance-maladie
Jour Mois Année

OUTIL D’AIDE A LA PRISE DE DECISION

Les études montrent que I'lRM pour examiner une lombalgie n’est pas utile (ne change en rien a la gestion de I'état
de la patiente ou du patient, ou aux résultats escomptés) a moins que la personne manifeste des symptémes précis
ou montrent des signes particuliers qui expliquent la sévérité de la douleur.

Afin de traiter et trier adéquatement votre demande pour un examen par IRM pour une lombalgie chez un adulte,
cochez toutes les cases s’appliquant a la condition de votre patiente ou patient.

D Cancer présumé ou connu D Détérioration neurologique sévére ou progressive
Infection présumée ou connue D Processus inflammatoire
Fracture présumée ou connue D Spondylarthrite ankylosante
Syndrome radiculaire D Syndrome de la queue de cheval

Intervention chirurgicale lombaire antérieure

Date et lieu :

Intervention chirurgicale lombaire prévue

O O 004

Date and location:

D Examen par IRM recommandé dans un rapport d’imagerie antérieur (Joignez ce rapport a votre demande.)

Nota: En imagerie médicale, un examen par rayon X est habituellement recommandé pour les patientes ou les
patients adultes qui souffrent d’'une lombalgie chronique non complexe ou d’ostéoporose, qui ont été victimes d’un
impact de faible vélocité, qui sont des utilisatrices ou des utilisateurs chroniques de stéroides ou des personnes plus
agées. En général, I'IRM et la tomodensitométrie (CT scan) ne sont pas recommandées aux patientes et patients dont
la douleur est principalement causée par une lombalgie (située au-dessus du pli fessier et sous la 12° cote).
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