NHGH

COMPASSION

Programme d’intervention e
précoce en cas de psychose

Hépital général de Hawkesbury et district

Vous connaissez votre jeune mieux que personne.

Si quelque chose vous inquiete ou semble avoir changé, il est important
@ d’y porter attention, car reconnaitre les signes tot peut faire une réelle

différence. Voici quelques signes précoces possibles :

DANS LES PENSEES EMOTIONNELS SOCIAUX
P o o Isolement
« Difficulté a se concentrer o Anxiété ou peur accrue . o
i o « Baisse de motivation
« Discours confus o Irritabilité o
o _ ) o ) « Difficulté a I'école
o Meéfiance inhabituelle o Retrait émotionnel )
L L ou au travail
o |dées étranges o Perte d’intérét

e« Comportement

inhabituel

Ces signes ne signifient pas nécessairement une psychose,
mais ils peuvent signaler le besoin de consulter.

MIEUX VAUT AGIR TOT.

Le programme de I’"HGH offre :

e Une évaluation rapide et confidentielle
e Un accompagnement personnalisé

e Du soutien pour le jeune et sa famille

e De l'aide pour I'école et le travail

Comment obtenir de l'aide :

« Parler a un professionnel (médecin, intervenant, école)
« Communiquer avec notre équipe
e Scanner le code QR

En savoir plus ou référer une personne

1(844) 304-1414 HGH.ca/PIPP
Option 2
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