CALPROCTINE FECALE
Instructions pour recueillir un

echantillon de selles

L'analyse d’un ou de plusieurs échantillons de
lml selles ont été prescrites par le médecin traitant.
—

Les selles doivent étre recueillies a domicile
dans le contenant fourni, puis I'échantillon
doit étre apporté a I'HGH.

Afin gi'ass.urer I’gxactitude_des réAsuItats, )
les directives suivantes doivent étre respectées.

QUESTIONS OU INQUIETUDES ?

Heures cliniques : lundi au vendredi, 7h 30a 15 h 45
e Communiquer avec nous au 613-632-1111, poste 51214

[ ]
o Fermé les jours fériés b HGH

COMPASSION
INNOVATION
EXCELLENCE

PLANIFIER LA COLLECTE

« Organiser le prélevement afin de déposer I'échantillon au Centre de
prélevements pendant les heures de dép6t, de 7h 30a 18 h.
« Ne pas prélever d'échantillons la fin de semaine, car ils ne seront pas
analysés a temps pour garantir leur intégrité.
o Apporter |'échantillon de selles directement au Centre de prélevements.
o Ne pas le déposer a I'entrée principale ni a la réception.

DIRECTIVES

Avant le prélevement
o Arréter de prendre des anti-inflammatoires non stéroidiens (AINS), comme le
naproxene, |'ibuproféne ou l'aspirine, au moins 2 semaines avant le prélevement,
sauf avis contraire d’un médecin.
e Récupérer un contenant stérile avec spatule ainsi qu’un baton de bois a ’'HGH et
une bassine sur demande.

Moment du prélevement
o Récolter les selles dans un contenant propre, sec et jetable, ou dans la bassine, si
demandé.
o Une pellicule de plastique peut également étre utilisée. Pour ce faire :
= Placer la pellicule sous le siege de la toilette

» Eviter tout contact avec 'eau de la toilette, 'urine ou le papier hygiénique.

o Déposer une portion de selles, de la taille d’'une balle de golf, dans le contenant
stérile a 'aide de la spatule qui est attachée au couvercle.
o Refermer et visser le couvercle fermement pour prévenir les fuites.

Apres le prélevement
o S'assurer que |'extérieur du contenant est propre.
« ldentifier le contenant en inscrivant:
o Nom complet
o Date de naissance
o Date et heure du prélevement

Livraison du prélevement
o Apporter le contenant au Centre de préléevements des que possible ou, au plus
tard, le lendemain matin.
o S'il ne peut pas étre apporté immédiatement, le conserver au frais.
« Senregistrer avec la commis.
o Attendre qu'un technicien vienne vous voir et valide le dépot.

*Ne pas oublier d’apporter
la requéte du médecin.

Hopital général de Hawkesbury et district
1111, rue Ghislain, Hawkesbury, ON
K6A 3G5

Centre de prélevements
Bloc A, niveau 1 (Cardiologie)
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